EM SEGURANCA

PEELIDENCIA DO CONSELMHO DE MIMIETROS
INSTTIUTO B0 COMTUMIDOR




O tempo frio & chuvoso propicia a ocorréncia de acidentes
especificos. O Institute do Consumidor vem alertar para o
necessidade de se preveniremn algumas situagdes de maior risco.

MNA HABITACAO:

Intoxicagoes

Aparelhos de queima mal instalados ou mal regulados, podem
conduzir ¢ formogao de mondxido de carbeono.

O mondxido de corbono & um gas gue ndo tem cor nem cheiro.
A sua inclocdo pode provocaor a perda de sentidos e, inclusive,
a morie, se a vitima ndo for socormrida a tempo.




Para prevenir acidentes, em particular resultantes de oparelhos
de combustdo (coldeiras o gas. esquentadores. fogdes.
radiadores a gas. sclamandras, ete) tenha em atengdo
O seguinte:

o A instalogdo e manutengdo dos aparelhos de combustao
devem ser feitas de ocordo com as instrugdes do fabricante;

2 A reparagao dos aparelhos de combust@o deve ser feita
apenas por profissionais;

2@ Desligue ou apague os aparelhos de combustdo, sempre gue
se ausentar de forma prolengada.




MNunca instale o esquentador na casa de banho.

NMunca use braseiras ou grelhadores a carvéo dentro de casa,
ou em locais fechodos.

Mantenha limpas as chaminés e condutas de saide de fumos.

Mantenha abertos as scidas de ar e ventile os espacos mais
usadas em suQ casa.

Queimaduras ) .
Atenc@o ao cha, café e outras bebidas, quando demasiado
guentes,. pois podem causar queimaduras graves.

Quando aquecer bebidas no forno microondas. tenhc em




aten¢do que o liguido pode estar muito quente e provocar
queimaduras, embora ¢ recipiente que o ccondiciona estejc
fric.

NGo & por isso, aconselhavel, gue aqueca biberdes ou boides
para bebés nestes aparelhos.

Cologue proteccdes nos lareiras e cutras fontes de calor, em
particular, se houver criancas em casa.

Verifigue sempre a temperature da dgua do banho dos bebés
e criancas peguenas, colocando o seu cotovelo Ia dentro.

MN&o cologue o roupa a secar em cima dos aguecedores,
pois iszo pode provocar um incéndio,




Acendalhas

Algumas acendalhas liquidas tém surgido associadas &
ocoréncia de acidentes graves. Por isso, o seu uso &
desocconselhavel. Contudo, se optar por as utilizor tenha
sempre em gfengdo o seguinte;

@ Siga escrupulosaomente todas os instrucdes de uso que constam

=]

da rotulagem do produto;

Nunca use uma acendalha liquida para reacender c chama
ou as brasas, mesmo gue lhe pareca estarem completamente
extintos;

Use a menor guantidade possivel de produto;




Apés utilizar o produte, feche imediatamente a garrafa
e afaste-a do local onde se verifica o combustao:

Mantenha sempre estes produtos fora do alcance das criancas.
Nunca use gasoling ou dlcocl como acendalha.,
MA RUA:

Use colgcado adequado [anfiderapante), por farma a evitar
quedas, sobretudo em alturas de chuva, gelo e neve.

Guando conduzir, tenha em atencdo que ¢ piso molhado
e a visibilidade reduzida [devido a nevoeirc e neblinas
por exemplo), constituem factores de risco acrescidos.
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